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● Klær for en hel uke. Vi skal være ute mye så ta med klær du kan bevege deg godt i.  
 

○ Pent tøy til festmiddag på torsdag og Disko/70 tallfest tirsdag
○ Badetøy 

Selv om du kanskje ikke har lyst til å bade akkurat nå, kan du få lyst til det i løpet av 
leiren. Ta derfor med badetøy!

○ Varme klær 
Varm genser, ullsokker, kanskje til og med stillongs. Vi skal være mye ute og det er 
ikke så varmt når sola har gått ned.

○ Pysjamas/nattkjole/nattklær 
Det er ikke bad på rommene. Hvis du må på do en tur om natten, kan det være greit 
med noen nattklær.

○ Regntøy
Som alltid har vi selvfølgelig bestilt knall vær, men det hender det kommer en skur 
og da er det kjedelig å bli våt… Det er mye uteaktiviteter, så ta med både regnbukse 
og regnjakke. 

○ Håndkle – både til bading og til dusjing
Det kan være greit å ha med seg to forskjellige, et til dusjing og et til bading.
  

● Ta med sovepose og stretchlaken! Det er ikke dyner på leirstedet. Dersom du ikke har 
sovepose må du ta med deg laken, dyne og pute. 

● Medisiner + evt akuttmedisiner 
Dette er du totalt ansvarlig for å ta med selv. 

● Sko
○ Gode sko 

Ta med minst et par sko til å bruke ute i tillegg til de du reiser i. Vi anbefaler at du 
tar med joggesko. Gummistøvler og eller ekstra sko 

○ Innesko 
 Slippers/tøfler eller noe annet til å ha på føttene som du bare bruker innendørs.

● Toalettsaker
● Solkrem
● Lommepenger 

Du får all mat og drikke du trenger. Alle aktiviteter er dekket. Men det er kiosk på leiren og 
det kan være greit å ha med seg litt penger til godteri eller noe annet du får lyst på. Det er 
ikke minibank, så dere må ta med cash. 

● CD-er
Hvis du kan brenne noen kopier av CD-er du liker og ta dem med, setter vi pris på det

 
 


